
 «Здоровое питание» 

 

Управление Роспотребнадзора по Приморскому краю в рамках 

информационной кампании федерального проекта «Укрепление 

общественного здоровья» («Здоровое питание») предлагает вниманию 

педагогов, воспитанников и учащихся детских дошкольных и 

общеобразовательных учреждений и их родителей обучающие 

видеоматериалы на сайте: http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/materialy-po-

zdorovomu-pitaniyu  

На платформе «Российская электронная школа» появились 

интерактивные видеоуроки по темам: «Национальные проекты России» и 

«Здоровое питание». Цель уроков – информирование обучающихся о 

возможностях, предоставляемых национальными проектами, и мотивация 

обучающихся на активное участие в их реализации. К просмотру 

приглашаются обучающихся 5–7-х классов. С видеоматериалом можно 

познакомиться на сайте: https://resh.edu.ru/subject/lesson/7929/start/307518/  

 

Для самых маленьких Роспотребнадзор совместно с проектом «Ми-

мимишки» подготовил 10 веселых серий мультипликационного сериала, 

посвященных темам детского питания, поддержания иммунитета и обзору 

полезных продуктов. Видео доступно по ссылке: https://школа.здоровое-

питание.рф/mi-mi-mishki/ 

 

Для детей постарше в рамках проекта «Время питаться правильно» 

выпущены 8 серий анимационного сериала «Ваня и Гоша». Ваня и Гоша 

устали от постоянных запретов и решили сами разобраться: может ли быть 

здоровое питание простым и вкусным. Видео доступно по 

ссылке: https://школа.здоровое-питание.рф/vanya-i-gosha/ 
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