
Чир спорт 

Чир спорт, сочетает в себе элементы шоу и зрелищных видов спорта. Этот вид 

деятельности, как и сам термин - синоним успеха, красоты и здоровья. 

Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время  наибольшей 

популярностью в России пользуется приобщение детей и молодежи к творчеству что 

характеризуется стремлением детей и  подростков к творческой деятельности, 

формированием ценностных ориентиров, стремлением стать культурной личностью, 

стремлением проявить свою индивидуальность, желанием нравиться, быть уважаемым в 

кругу друзей, одноклассников. Поэтому наибольший интерес к творчеству проявляется у 

детей и подростков, которые в ходе обучения рассматривают чирлидинг, прежде всего, 

как способ самовыражения, самоутверждения и социальной адаптации. Умение работать 

в команде, участвовать в творческих мероприятиях и спортивных соревнованиях дает не 

только возможность обратить на себя внимание ровесников, проявить свое «я», 

реализовать свой творческий потенциал и просто получать удовольствие от 

собственного творчества, но и завести много новых друзей, стать частью команды. 

 

 


